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Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre est le plus clbre des livres de James Allen. Il inspira le "Le Secret", et est 
considr comme un incontournable des livres de dveloppement personnel.Dans ce livre, James Allen rvle 

comment les penses dterminent la ralit. Que vous en soyez conscients ou pas, ce sont vos penses, vos 
croyances qui vous dterminent et dterminent votre vie. L'Homme est ce qu'il pense, l'Homme est le reflet de 
ses penses, il en est responsable puisqu'il en a la matrise. L'Homme devient ce qu'il a cre, forg et construit. 
Tout un chacun dtient en lui toutes les cls pour changer et transformer toute situation. Dans "Comme un 
Homme pense", l'auteur explique comment vous pouvez maitriser vos penses, pour crer la vie que vous 

dsirez.Prsentation de l'diteurCe livre est le plus clbre des livres de James Allen. Il inspira le "Le Secret", et 
est considr comme un incontournable des livres de dveloppement personnel.Dans ce livre, James Allen rvle 

comment les penses dterminent la ralit. Que vous en soyez conscients ou pas, ce sont vos penses, vos 
croyances qui vous dterminent et dterminent votre vie. L'Homme est ce qu'il pense, l'Homme est le reflet de 
ses penses, il en est responsable puisqu'il en a la matrise. L'Homme devient ce qu'il a cre, forg et construit. 
Tout un chacun dtient en lui toutes les cls pour changer et transformer toute situation. Dans "Comme un 
Homme pense", l'auteur explique comment vous pouvez maitriser vos penses, pour crer la vie que vous 
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dsirez. 


